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CERTIFICADO 

 
 

Re. Encarnación Castillo Vega 

Encarnación Castillo Vega ha completado con gran aprovechamiento la 

formación como Terapeuta en Métodos Autógenos impartida por la International 

Society of Autogenic Traininig and Psychotherapy, así como el Master en 

Psicopatología, Intervención Clínica y Salud de la Universidad Nacional de 

Educación a Distancia. 

Como su profesor, tutor y supervisor, certifico su excelente dedicación y 

aprovechamiento, así como su competencia en la aplicación de los métodos 

autógenos y su contribución a la investigación en el campo de la Psicopatología 

clínica. 

Su talento, formación, seriedad y compromiso hacen de ella una gran profesional, 

por lo que no dudo en recomendarla, tanto para la atención a la salud mental y 

emocional de personas individuales como para intervenciones de optimización 

emocional en organizaciones y empresas. 

En Madrid, a 15 de abril de 2024 

 

Prof. Jose Luis Gonzalez de Rivera y Revuelta 

Catedrático de Psiquiatría y Psicología Médica 

Presidente, Sociedad Española de Medicina Psicosomática 


